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“IO A DYNAMO  
CI TORNO  
ANCHE  
SEMPRE”

Una bambino ospite a Dynamo

Gennaio 2024

Un anno di pura felicità scritto insieme a te!

È anche grazie al Tuo supporto che nel 2023 abbiamo sostenuto il Diritto alla Felicità di 7.451 persone, offrendo attività 
gratuite a bambini con gravi patologie, loro famigliari e individui in condizioni di fragilità sociale.

Grazie alla generosità di donatori come Te, al Camp in Toscana abbiamo offerto programmi lungo tutto l’arco dell’anno e 
stiamo rispondendo ai bisogni delle famiglie con bambini con gravi patologie portando la Terapia Ricreativa Dynamo® in 
sempre più progetti sul territorio. 

Presso il Camp in Toscana abbiamo sostenuto la fiducia delle famiglie con bambini con patologie neurologiche con programmi 
dedicati. Inoltre, in estate, abbiamo ospitato in autonomia dai genitori bambini e adolescenti con patologie, i loro fratelli e 
le loro sorelle per esperienze di divertimento, spensieratezza e condivisione.

Parallelamente a Milano abbiamo avviato il primo City Camp sempre aperto. Inoltre, il nostro Staff ha raggiunto bambini e 
famiglie con Camp estivi, per esempio a Firenze, Roma, Genova e Termoli. 

Dynamo è un gioco di squadra. GRAZIE a Te, ai Volontari, ai Donatori e alle Aziende per avere scritto, insieme, quest’anno di 
pura Felicità. 

Buona lettura.
Staff Dynamo
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GENNAIO

IL CORAGGIO DELLE FAMIGLIE CAREGIVER

Il nostro 2023 è stato inaugurato con un brindisi alla felicità! Nella sessione di 
Capodanno 28 famiglie con bambini con patologie neurologiche si sono ritrovate al 
Camp, per condividere un’esperienza di spensieratezza. Questi programmi sostengono 
tutta la famiglia, con attività rivolte a bambini con bisogni medico assistenziali 
complessi e ai loro fratellini e sorelline e momenti di condivisione fra genitori. Per le 
mamma e i papà avere uno spazio dedicato è fondamentale per staccare dalle fatiche 
della quotidianità, ma anche per costruire una rete di persone con situazioni di vita 
simile su cui contare oltre l’esperienza al Camp.

CON IL SOSTEGNO AI 14 PROGRAMMI FAMIGLIA
Tu hai contribuito al Diritto alla Felicità di: 
• 367 famiglie con un bambino con una patologia neurologica complessa
• 395 bambini con bisogni medico assistenziali particolari
• 697 genitori care-giver 
• 262 fratelli e sorelle dei bambini con patologie (Siblings)

“Per le famiglie con bambini con patologie neurologiche complesse, 
Dynamo offre vere e proprie «occasioni di vita»!”
Dott.ssa Aurelia Rivarola, neuropsichiatra medical advisory board Dynamo Camp, è il nostro referente che assi-
cura standard d’eccellenza dell’ospitalità di bambini con patologie neurologiche complesse

Sara e la sua famiglia giocano nella piscina del Camp. Gli scivoli di accesso e l’acqua riscaldata, Sara e la sua famiglia giocano nella piscina del Camp. Gli scivoli di accesso e l’acqua riscaldata, 
permettono di divertirsi anche ai bambini con disabilità motorie o patologie sensibili al freddo.permettono di divertirsi anche ai bambini con disabilità motorie o patologie sensibili al freddo.
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FEBBRAIO

L’ARTE DI DYNAMO AL MUSEO: UN VIAGGIO A COLORI 
DIVERTENTE, STIMOLANTE E INCLUSIVO

Presso Triennale Milano una mostra gratuita ha raccontato i primi 15 anni di Dynamo 
Art Factory. Si tratta dell’attività speciale nata dall’incontro fra il nostro metodo 
inclusivo e artisti affermati del panorama contemporaneo, che donano il proprio 
genio realizzando un progetto concepito ad hoc, guidando i bambini o i loro genitori 
nella liberazione della propria espressività. Da questo connubio sono nate opere 
a più mani, esposte nella Gallery al Camp, per un viaggio che va dalla pittura alla 
scultura, dal collage alla fotografia, dalla video arte alle installazioni site specific, fino 
all’Arte Digitale degli NFTs.

“Se l’ha fatto Leonardo posso farlo anch’io”
Un bambino

I PRIMI 15 ANNI DI ARTE PER IL SOCIALE:

• oltre 2000 opere realizzate
• oltre 140 artisti coinvolti 
• esperienze coi bambini e ragazzi nei maggiori musei d’Italia
• una galleria d’arte digitale
• una art gallery permanente

L’ingresso de “L’Arte è Wow”: la mostra presso Triennale Milano con le opere 
realizzate dai bambini e dai genitori ospiti al Camp insieme ad artisti affermati.
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MARZO

CITY CAMP: IL SUPPORTO DI DYNAMO TUTTO L’ANNO

In questi anni l’esperienza al Camp ha rivelato il bisogno delle famiglie con bambini 
con gravi patologie di ricevere supporto continuativo.
In linea col nostro obiettivo di rispondere in modo sempre più puntuale ai bisogni 
del territorio, a Milano abbiamo aperto il primo Dynamo City Camp permanente: 
una struttura che offre programmi gratuiti di Terapia Ricreativa Dynamo® tutti i 
giorni della settimana lungo tutto l’anno. Con spazi accessibili per attività rivolte a  
bambini con bisogni medico-assistenziali e una sala dedicata ai genitori, il City Camp 
è già un punto di riferimento per città e provincia, fra attività pomeridiane nel periodo 
scolastico, camp estivi e weekend sollievo per persone con bisogni complessi.

“Per i bambini con disabilità mancano contesti di gioco e socialità. La 
continuità dell’esperienza Dynamo fa la differenza!”
Un papà

CON IL SOSTEGNO AL CITY CAMP DI MILANO

Tu hai donato spensieratezza e fiducia a:
• 2132 bambini e ragazzi con gravi patologie 
• 187 fratellini e sorelline 
• 205 genitori caregiver

Un momento di gioia di Elisa durante l’attività 
di radio presso il City Camp di Milano.
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Alcuni momenti indimenticabili al Camp: Uno scorcio dell’animazione serale, 
Matteo dello Staff Dynamo intrattiene le famiglie in teatro; Maria si cimenta 

nell’arrampicata col supporto dello Staff esperto, Mirko ride dopo l’avventura 
a cavallo, gli adolescenti che trascorrono una serata speciale sotto le stelle.
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APRILE

FORMAZIONE D’ECCELLENZA E LAVORO DI SQUADRA

In primavera al Camp abbiamo accolto tutto lo Staff Dynamo in molteplici 
sessioni di formazione. Così lo Staff ricreativo, i responsabili di attività e lo Staff 
medico-infermieristico si sono cimentati in sessioni di formazione strutturate 
sulla base della specificità dei professionisti coinvolti, con il collante dei moduli 
dedicati al metodo inclusivo della Terapia Ricreativa Dynamo®.

“Formazione d’eccellenza oltre al costante aggiornamento tecnico - 
teorico include anche la cura del benessere dello Staff.”
Giovanna, responsabile della formazione, è la referente che garantisce la competenza 
dello Staff e l’armonia del lavoro di squadra 

SCOPRI LO STAFF DYNAMO
Responsabili di casetta (R.C.) Le figure di riferimento che accompagnano 
bambini e ragazzi in tutti i momenti dell’avventura al Camp
Responsabili di attività (R.A.) Esperti nelle attività ludico - sportive ed espressive, 
che assicurano a tutti di divertirsi partecipando in modo inclusivo 
Staff medico-infermieristico Professionisti d’eccellenza sempre presenti in 
sessioni garantendo standard di sicurezza senza rinunciare al divertimento

Lo Staff Dynamo, dopo la formazione, pronto ad 
accogliere i ragazzi nella prossima sessione.
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MAGGIO

GRUPPI PER I GIOVANI ADULTI CON DISABILITÀ

Con la conclusione della scuola dell’obbligo, i genitori sperimentano la carenza dei 
servizi per giovani adulti con disabilità. Per offrire sostegno concreto, presso il City 
Camp di Milano abbiamo avviato gruppi dedicati a giovani adulti con disabilità di 
età compresa fra 18 e i 29 anni. Il progetto pilota ha visto subito l’adesione di circa 
30 ragazzi e ragazze residenti in città e provenienti dall’intera regione, con benefici 
sulla valorizzazione delle risorse dei giovani e sulla qualità di vita delle loro famiglie.

“Mio figlio compie 18 anni e adesso cosa succede?!  
Sapere che Dynamo c’è ci ha dato fiducia e speranza!”
Una mamma 

Una stanza per raggiungere  
chi non riesce a comunicare con le parole
Per abbattere il muro della disabilità a Dynamo Camp ci aiutiamo 
con strumenti specifici, modulati col modello inclusivo della Terapia 
Ricreativa Dynamo®, come la stanza multisensoriale. Si tratta 
di un ambiente composto da luci, colori, suoni, vibrazioni e giochi 
tattili che, stimolando i sensi, raggiungono bambini con patologie 
neurologiche con deficit di comunicazione. Già presente presso il 
nostro Camp in Toscana, dal 2023 è stata inserita anche nei City 
Camp di Milano e Firenze.

Al City Camp di Milano, nella sessione dedicata ai giovani adulti con disabilità, ragazzi, Staff e Volontari si 
scatenano nei balletti. Nella pagina accanto Marco si rilassa con le luci e i suoni della stanza multisensoriale.
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GIUGNO

 SUMMER CITY CAMP: L’ESTATE DI DYNAMO IN CITTÀ

Con la chiusura della scuola, le famiglie con un figlio con una patologia 
sperimentano fatica e solitudine. Per offrire supporto a Dynamo per l’estate 2023 
“ci siamo fatti in quattro”, anzi in cinque, portando le nostre attività nei Dynamo City 
Camp estivi di altrettante città del territorio italiano.

“Durante l’estate per i genitori con un bambino con una disabilità è 
difficile: mancano servizi, sono a pagamento o le liste di attesa sono 
lunghe. Dynamo in città significa non essere soli e andare al lavoro 
sapendo che nostra figlia è in un posto sicuro!”

CON IL SOSTEGNO AI SUMMER CITY CAMP 

Tu hai contribuito a supportare le famiglie con un bambino con 
una grave patologia sul territorio di: 

• Milano – 10 settimane
• Roma – 8 settimane
• Firenze - 9 settimane

• Genova – 3 settimane
• Termoli – 4 settimane

Un papà

La complicità fra il piccolo Luca e Sara dello Staff durante 
l’attività di Art Lab al City Camp di Roma.

SCOPRI I 
CITY CAMP
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L’edificio del Camp che accoglie l’“Archivio delle emozioni Dynamo” 
con le storie degli ospiti; Giorgio si scopre funambolo nel laboratorio 

di circo, Fabio si concentra nell’arco, un momento di tenerezza fra 
Filippo e il Golden Retriever Diva nell’attività coi cani.

Lara si scopre “una vera artista” nell’Art Factory, l’attività che permette ai bambini di 
cimentarsi nella creatività con la guida di artisti affermati.
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LUGLIO

L’ESTATE AL CAMP: UN’AVVENTURA PER ABBATTERE IL 
“MURO DELLA MALATTIA”

Per il diciassettesimo anno in estate al Camp in Toscana abbiamo ospitato bambini 
e adolescenti con patologie in autonomia dai genitori. È grazie alla struttura 
accessibile e alla presenza dello Staff medico che bambini e ragazzi sottoposti a 
terapie o con disabilità, possono sperimentare attività sfidanti in piena sicurezza, 
toccando con mano le proprie capacità. Tutto questo ha un impatto enorme sul 
ritrovare una buona dose di fiducia in sé stessi.

“Vorrei che venissero i miei fratelli  
perché vorrei fargli vedere più spesso me felice”
Lorenzo, un bambino ospite a Dynamo Camp

CON IL SOSTEGNO ALLE SESSIONI ESTIVE

Tu hai contribuito al Diritto alla Felicità di:
• 509 bambini e ragazzi con patologie gravi o croniche 
• 201 fratelli e sorelle (Sibling)
• 85 ragazzi stati ospiti al Camp da bambini che si 

preparano a diventare volontari (LIT)

Nella sessione adolescenti Elisa, Luca e Simone scherzano in piscina.

SCOPRI LE 
ATTIVITÀ 

DI DYNAMO 
CAMP
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“Dynamo ha permesso a mia figlia di scoprire le proprie capacità e di 
guardarsi da una prospettiva diversa. Sono fiduciosa possa essere un 
sostegno concreto nel suo percorso.”

AGOSTO

IL RISCATTO DELLA SOFFERENZA PSICHICA DELLE NUOVE 
GENERAZIONI

Di fronte l’incremento del disagio psichico degli adolescenti, con la Neuropsichiatria 
Infantile dell’Ospedale Regina Margherita di Torino abbiamo strutturato una sessione 
che ha visto un gruppo di ragazzi del Day Hospital venire ospiti al Camp insieme a 
coetanei con patologie organiche provenienti da Italia e Spagna. Per gli adolescenti con 
ansia, depressione, isolamento sociale e disordini alimentari l’esperienza a Dynamo è 
stata parte del percorso terapeutico. Il rientro a scuola del 100% dei ragazzi ha segnato 
un progetto pilota destinato a dare buoni frutti. 

Una mamma

PATOLOGIE OSPITATE CON IL TUO SOSTEGNO
Hai contribuito ad accogliere 75 patologie, principalmente:

• oncologiche
• ematologiche
• neurologiche

• sindromi rare
• immunologiche
• gastroentriche

• nefrologiche
• deficit visiti
• sordità

Erica e Maria, ospiti col reparto di neuropsichiatria del Regina 
Margherita di Torino, camminano verso la prossima attività.

SCOPRI LE 
PATOLOGIE 
OSPITATE
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SETTEMBRE

SIBLINGS: ESSERE FRATELLI DI UN BAMBINO  
CON UNA PATOLOGIA O UNA DISABILITÀ

I fratelli e le sorelle dei bambini con patologie e disabilità si chiamano Siblings; 
vedono i genitori sofferenti o sentono i propri bisogni messi in secondo piano, con 
vissuti di solitudine, rabbia, gelosia e senso di colpa. Al Camp abbiamo strutturato 
programmi per bambini e adolescenti che hanno un fratello con una patologia, dove 
si divertono, si confrontano con coetanei con situazioni di vita simile e vivono 
un’esperienza loro dedicata da poter condividere col fratello.

“Qui si può condividere un po’ di sé senza essere criticati o giudicati.”
Una bambina

CON IL SOSTEGNO

Tu hai donato felicità e fiducia a:
• 201 Siblngs ospitati in sessioni estive dedicate 
• 262 Siblings ospitati nelle sessioni famiglia

Sofia, durante la sessione dedicata ai fratelli dei 
bambini con patologie, corre verso l’attività di Hip Hop.
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Alcune delle divertentissime attività proposte al Camp: 
Terapia Ricreativa in acqua, cavallo, radio e circo.



28 29

OTTOBRE

DYNAMO FAMILY COMMUNITY:  
NON ESISTE RIVOLUZIONE DIGITALE SENZA INCLUSIVITÀ

Con l’obiettivo di offrire alle famiglie una rete su cui poter contare, a ottobre 2020 
abbiamo fondato la Dynamo Family Community. Si tratta di uno spazio digitale 
dedicato ai genitori di bambini e ragazzi stati ospiti al Camp. Gestita dal nostro 
Staff, la community utilizza un gruppo privato sul canale social Facebook, che offre 
a tutti i membri l’opportunità di condividere esperienze, riflessioni, dubbi sulle 
tematiche di interesse, come disabilità, inclusione e accessibilità.

“Eravamo grandi viaggiatori, ci siamo fermati perché pensavamo che 
partire con una bambina con disabilità fosse impossibile. Al Camp 
grazie al racconto di una coppia abbiamo capito che le soluzioni si 
trovano e abbiamo organizzato la prima vacanza in famiglia”
Una mamma

CON IL TUO SOSTEGNO 
Tu hai contribuito a tre anni di Family Community: 

• 1.976 iscritti
• 1.368 post pubblicati dal 2020 
• 1.191 membri attivi 

• 5.929 commenti 
• 41.076 totale reazioni

Al Camp mamme e papà di bambini con gravi patologie si divertono 
nell’attività di Hip Hop nel corso di uno dei programmi famiglia.
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NOVEMBRE

FARE DEL BENE FATTO BENE. GRAZIE AI NOSTRI DYNAMICI!

I Volontari sono il cuore di Dynamo Camp, noi li chiamiamo Dynamici. A 
novembre al Camp abbiamo accolto l’ultima formazione Volontari del 2023. La 
formazione d’eccellenza è un tratto distintivo del nostro Volontariato. Dopo la 
candidatura e il colloquio di selezione, i futuri Dynamici svolgono una formazione 
tecnico – teorica al Camp e in sessione possono sempre contatore su un referente 
Dynamo dedicato.

“I Dynamici sono importanti, come i genitori.”
Un bambino ospite a Dynamo Camp 

GRAZIE A TUTTI:

• 1600 Dynamici che hanno offerto supporto alle attività 
di Dynamo nel 2023

• 346 futuri i Dynamici che hanno partecipato ai 4 
weekend di formazione nel 2023

Conclusa la formazione volontari, i nuovi Dynamici sono 
pronti a mettersi in gioco in sessione.

SCOPRI COME 
DIVENTARE 

VOLONTARIO
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DICEMBRE

DYNAMO DOG CAREGIVING SCHOOL:  
UNA ZAMPA SU CUI POTER SEMPRE CONTARE

Condotta con Golden Retriever addestrati da un professionista col metodo 
Dynamo, al Camp l’attività coi cani è di grande aiuto per i bambini con patologie 
neuromotorie, favorendo la relazione e la serenità. Per rendere l’esperienza 
continuativa, abbiamo dato vita alla Dynamo Dog Caregiving School. Per la prima 
volta, a dicembre, 10 famiglie hanno portato a termine un percorso di formazione, 
tornando a casa con un amico a quattro zampe.

“Questo cucciolo si porta dentro l’energia del Camp. Quando Lorenzo 
piange si avvicina alla sedia a rotelle leccandogli le manine, accoglie il 
desiderio di giocare di Matteo e a me e mio marito dona tanta energia!”
Una mamma

Umanizzazione delle cure:  
perché i bambini malati sono “semplicemente bambini”

Per garantire ai bambini di divertirsi in piena sicurezza, al Camp 
abbiamo un’infermeria perfettamente attrezzata, ma allegra e 
colorata, dove medici e infermieri – senza indossare il camice - 
gestiscono le terapie e le procedura di emergenza. I dottori sono i 
soli a conoscenza la diagnosi, assicurando che nessuno sia definito 
dalla patologia.

Olivia gioca con la Golden Retriever Diva durante Dynamo Dogs. L’attività coi cani al 
Camp permette ai bambini di scoprire le proprie capacità relazionali divertendosi.
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Irene con l’artista Giacomo Cossio durante l’attiva di Art Factory Le storie sono vere; i nomi sono di fantasia, per tutelare la riservatezza dei 
bambini, dei ragazzi, delle famiglie e di tutti beneficiari di Dynamo Camp



Dynamo Camp Ente del Terzo Settore
Via Ximenes, 716 Loc. Limestre
51028 - San Marcello Piteglio (PT) 
dynamo@dynamocamp.org

Right to happinessRight to happiness

800-526272800-526272

www.dynamocamp.org

GRAZIE!


